
1 кл

33 уч. недели

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44

пн 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 12 20 27 3 10 17 24

вт 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25

ср 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26

чт 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22 29 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27

пт 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28

сб 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29

вс 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30

37 2 7 1 2 7 3 7 1 7

165 1 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 2 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 1

691 4 21 21 21 21 21 21 21 21 17 21 21 21 21 21 21 9 17 21 21 21 21 21 21 17 21 21 21 21 21 25 9 13 21 21 13

Обязательная 

часть

Часть, формируемая 

участниками обр. 

процесса

Максимально допустимая 

годовая/недельная нагрузка

660 (20) 33 (1) равно в год 693 (21)плюс

каникулы

июньсентябрь

Ступенчатость в соответствии с САНПИН: сентябрь, октябрь - 3 урока; ноябрь, декабрь - 4 урока; январь-май - 4 урока

учебные часы выданывыходные 

октябрь

праздничные дни каникулы

часов в год

декабрьноябрь январь февраль март

недели

апрель май
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